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Пояснительная записка 

Учебный план Степноанненковской средней школы, реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373.  

.3 Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372.  

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28.  

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2.  

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

8. Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

Степноанненковской средней школы   

9. Устав Степноанненковской средней школы  

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно- деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 



80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от общего объёма. Объём 

обязательной части программы начального общего образования, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами.  

  Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебном плане начального общего образования  выделено: 3–4-х классах – 23 часа 

в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается 

при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию ООП НОО. 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

 «Русский язык и литературное чтение»; 

 «Иностранный язык»; 

 «Математика и информатика»; 

 «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

 «Основы религиозных культур и светской этики»; 

 «Искусство»; 

 «Технология»; 

 «Физическая культура». 

  Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себе два 

предмета: «Русский язык» и «Литературное чтение».  

   Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их 



изучения. В Степноанненковской средней школе языком образования является русский 

язык, поэтому, согласно Стандарта, изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке в ней осуществляется при наличии возможностей и по заявлению родителей. 

В Школе есть возможность изучения родного русского языка, а также литературного 

чтения на родном русском  языке в 3-4 классах 

  В рамках предметной области «Иностранный язык» в Школе изучается предмет 

«Иностранный язык» (английский). Изучение данного предмета начинается со 2 класса.  

 Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика», который изучается  в объёме 4 часа в неделю. На уровне начального 

общего образования предметные результаты освоения основной образовательной 

программы, а также основные задачи реализации содержания учебных предметов 

математика и информатика тесно связаны между собой и представляют единый 

логически выстроенный перечень. Изучение информатики в 1–4-х классах 

осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного плана. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических разделов или 

модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

 Предметная область «Обществознание и естествознание («окружающий мир»)» 

включает в себя предмет «Окружающий мир», который изучается в 1- 4 классах в объёме 2 

часа в неделю.  

           Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены 

модули «Основы православной культуры» и «Основы светской этики». 



         Предметная область «Искусство» представлена двумя предметами: «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Оба предмета изучаются в 1-4  классах, на каждый выделяется 

по 1 часу в неделю. 

         Предметная область «Технология» включает в себя предмет «Технология. Он 

изучаются  в объёме 1 час в неделю в 1-4 классах. 

         Предмет «Физическая культура» (предметная область «Физическая культура») по 

согласованию с родителями обучающихся изучается в объёме 3 часа в неделю (один час 

добавляется из части, формируемой участниками образовательных отношений). То есть, 

время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение предмета «Физическая культура». 

          Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.     

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Школа самостоятельна в организации образовательной деятельности (урочной и 

внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется на увеличение учебных часов по  физкультуре 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскрсии, 

походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 



Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет Степноанненковская средняя школа. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Для обучающихся 1 -4 классов максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы. Степноанненковская средняя 

школа придерживается рекомендаций Минпросвещения России и Рособрнадзора по 

основным подходам к формированию графика оценочных процедур. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 1 час — для 1 класса, 1,5 часа — для 2 и 3 классов, 2 

часа — для 4 класса. Администрацией Степноанненковской средней школы 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого 

класса по всем предметам в соответствии с требованиями санитарных правил.  

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных 

курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Степноанненковской 

средней школы. 

     Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы. 

 

Годовой учебный план для 3-4 классов, ФГОС 2009 г. 

 



Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   136 136 

Литературное чтение   102 68 

Русский язык и 

литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык   17 17 

Литературное чтение на родном 

языке 

  17 17 

Иностранный язык Иностранный язык   68 68 

Математика и 

информатика 

Математика   136 136 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир   68 68 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (модуль «Основы 
светской этики») 

   34 

Искусство Музыка   34 34 

Изобразительное искусство   34 34 

Технология Технология   34 34 

Физическая культура Физическая культура   68 68 

Итого      

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Физическая культура   34 34 

Всего при 5-дневной неделе   782 782 

 

Недельный учебный план для 3-4 классов ,  ФГОС 2009 

 

Предметные области Учебные предметы Классы 

1 2 3 4 

Обязательная часть Количество часов 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык   4 4 

Литературное чтение   4 3 

Русский язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык   0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

языке 

  0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 

Математика и 

информатика 

Математика   4 4 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир   2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (модуль «Основы 

светской этики») 

   1 

Искусство Музыка   1 1 

Изобразительное искусство   1 1 

Технология Технология   1 1 

Физическая культура Физическая культура   2 2 

Итого    22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  1 1 

Физическая культура   1 1 

Всего при 5-дневной неделе   23 23 

 

 


	ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

		2023-10-30T08:52:27+0400
	Киселева Нина Ивановна




