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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

Степноанненковской средней школы обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 Учебный план:  

– фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

– определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 – распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план составлен на основе следующих нормативных документов: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115;  

- Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370;  

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 



 - Основной образовательной программы основного общего образования 

Степноанненковской средней школы; 

 - Устава Степноанненковской средней школы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

       Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в 

Степноанненковской средней школе использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

    Продолжительность учебного года не менее 34 учебных недель. Для обучающихся 

5 - 9 классов устанавливается 5-дневный режим работы. 

    Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется по затратам времени 

на его выполнение (в астрономических часах) и не превышает: в 5 классах - 2 ч., в 6-8 

классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч. 

     Учебный (образовательный) план   состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

      В учебный план включены следующие образовательные области и предметы: 

- русский язык и литература (русский язык, литература) 

- родной язык и родная литература(родной язык , родная литература) 

- иностранный язык (иностранный язык, второй иностранный язык) 



- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика) 

- общественно научные предметы (История России. Всеобщая история, 

обществознание, география) 

- естественно – научные предметы (биология, химия, физика)   

-  основы духовно – нравственной культуры народов России 

- искусство (изобразительное искусство, музыка) 

- технология (технология) 

- физическая культура и основы безопасности и жизнедеятельности (физкультура, 

ОБЖ) 

    Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных 

способов организации учебной деятельности, обучающихся раскрывает определенные 

возможности для формирования универсальных  учебных действий и получения 

личностных результатов. В процессе изучения всех учебных предметов обеспечиваются 

условия для достижения планируемых результатов (личностные, метапредметные, 

предметные) освоения основной образовательной программы основного общего 

образования всеми обучающимися, в том числе обучающимися с ОВЗ и инвалидами. 

     Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык «и «Литература». 

     Изучение учебного предмета «Русский язык» на уровне основного общего 

образования нацелено на личностное развитие обучающихся, так как формирует 

представление о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 

о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа. Изучение 

русского языка направлено на развитие и совершенствование коммуникативной 

компетенции (включая языковой, речевой и социолингвистический ее компоненты), 

лингвистической (языковедческой), а также культуроведческой компетенций.  

В процессе изучения русского языка создаются предпосылки для восприятия и 

понимания художественной литературы как искусства слова, закладываются основы, 

необходимые для изучения иностранных языков. 

Учебный предмет «Литература» как один из ведущих гуманитарных учебных 

предметов в российской школе содействует формированию разносторонне развитой, 

гармоничной личности, воспитанию гражданина, патриота. Приобщение к 

гуманистическим ценностям культуры и развитие творческих способностей — 

необходимое условие становления человека, эмоционально богатого и интеллектуально 

развитого, способного конструктивно и вместе с тем критически относиться к себе и к 

окружающему миру. Как часть предметной области «Русский язык и литература» учебный 



предмет «Литература» тесно связан с предметом «Русский язык». Русская литература 

является одним из основных источников обогащения речи учащихся, формирования их 

речевой культуры и коммуникативных навыков. Изучение языка художественных 

произведений способствует пониманию учащимися эстетической функции слова, 

овладению ими стилистически окрашенной русской речью. Специфика учебного предмета 

«Литература» определяется тем, что он представляет собой единство словесного 

искусства и основ науки (литературоведения), которая изучает это искусство.  

Предметная область «Родной язык и литература на родном языке»в 2023-2024 

году не изучается  ,так как заявлений от родителей (законных 

представителей)обучающихся 5-6 классов  не поступало. Поэтому данные предметы не 

выделены в отдельные, а содержание данных учебных предметов изучается в ходе 

преподавания предметов «Русский язык» и «Литература». 

Предметная  область «Иностранные языки» представлена учебными предметами 

«Иностранный язык» в 5-9 классах .  Иностранный язык расширяет лингвистический 

кругозор учащихся, способствует формированию культуры общения, содействует общему 

речевому развитию учащихся. В этом проявляется взаимодействие всех языковых 

учебных предметов, способствующих формированию основ филологического образования 

школьников. Для изучения предмета «Иностранный язык» определен  английский язык . 

Второй иностранный язык также не представлен в учебном плане 5-6 классов , так 

как не поступило заявлений от родителей. 

«Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика»(5-

6 классы).Математическое образование играет важную роль, как в практической, так и в 

духовной жизни общества. Реальной необходимостью в наши дни является  непрерывное 

образование, что требует полноценной базовой общеобразовательной подготовки, в том 

числе и математической. В 5-6 классах изучается интегрированный предмет 

«Математика», с одной стороны, является непосредственным продолжением курса 

математики начальной школы, систематизирует, обобщает и развивает полученные там 

знания, с другой стороны, позволяет учащимся адаптироваться к новому уровню изучения 

предмета, создает необходимую основу, на которой будут базироваться систематические 

курсы 7-9 классов. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. Всеобщая 

история», «География» и способствует интеллектуальному развитию учащихся, развитию 

познавательных способностей и социализации личности, формированию у учащихся 

научной картины мира, жизненной позиции в процессе усвоения социального опыта. 



Предметная область «Естественно-научные предметы», представлена в учебном 

плане учебным предметом «Биология».  

       На учебный предмет «Физическая культура» в инвариантной части учебного 

плана отводится 2 часа в неделю. Главным в решении задач физического воспитания 

учащихся является направленность на укрепление здоровья, овладение школой движений, 

развитие координационных и кондиционных способностей, формирование элементарных 

знаний о личной гигиене, режиме дня, выработку представлений об основных видах 

спорта, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

подвижными играми.         На основании санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов СанПин 2.4.2.2821-10 (п.10.20) для удовлетворения биологической 

потребности в движении независимо от возраста обучающихся третий час учебного 

предмета «Физическая культура» в 5 классе реализован за счет часов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений,  в 6  классе за счет часов 

кружкой деятельности. 

     В целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и 

убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни организовано 

непрерывное изучение курса «Основы безопасности жизнедеятельности» с 5 по 9 класс. 

В 5-6 классе преподавание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

осуществляется за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений: выделено по 1 часу в 5-6 классах. 

Предметная область «Искусство», представленная в учебном плане учебными 

предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», направлена на овладение 

учащимися следующими компетенциями: коммуникативной, ценностно-

ориентированной, рефлексивной, навыками личностного саморазвития, что способствует 

развитию школьника как компетентной личности путем включения его в различные виды 

ценностной деятельности.  

   Роль учебного предмета «Технология» обусловлена объективно существующей 

потребностью подготовки обучающихся к самостоятельной трудовой жизни, к овладению 

массовыми профессиями.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) 

«Основы религиозных культур и светской этики». Реализовывается в 5,6 классах через 

занятия по учебному предмету «ОДНКНР». 

   Часть учебного плана, формируемая образовательной организацией, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 



обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. В 

соответствии с этим время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

увеличение учебных часов предметов обязательной части и введение отдельных 

предметов, расширяющих образовательные области: 

в 5 классе: 

- изучение предмета «ОБЖ»  —1 час в неделю, 

- увеличение учебных часов на изучение предмета «Физическая культура» —1 час в 

неделю. 

 в 6 классе: 

- изучение предмета «ОБЖ»  — 1 час в неделю,  

   Реализация учебного плана осуществляется в соответствии с гигиеническими 

требованиями к условиям реализации общеобразовательных стандартов  в основной 

школе. 

       В соответствии со ст.2 п.22, ст.58 п.1 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация сопровождает 

освоение образовательной программы (отдельной части, всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины) и проводится в формах, определенных учебным планом и в порядке, 

установленным образовательной организацией на основании « Положения о 

периодичности и порядке текущей  и промежуточной аттестации обучающихся 

Степноанненковской средней школы»».  

     Для учащихся 5-6 классов: 

 -по итогам каждого триместра – итоговые  отметки по всем предметам учебного плана; 

 -по итогам учебного года – итоговые годовые отметки по всем предметам учебного 

плана; всероссийские проверочные работы в соответствии с графиком ВПР (на основании 

решения Педагогического совета) 

 
Годовой учебный план для 5-6  классов, ФГОС ООО 2021 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 
        Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 170 204    
Литература 104 68 

   
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык - 17    

Родная литература - 17    
Иностранные языки Иностранный язык 102 102    

 
Второй иностранный 

язык 
  

   
Математика и информатика Математика 170 170    



Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 
История 68 68    

Обществознание  34    
География 34 34    

Естественно-научные 

предметы 
Физика      
Химия      

Биология 34 68    
Искусство Музыка 34 34    

Изобразительное 

искусство 
34 34 

   
Технология Технология 68 68    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      

Физическая культура 68 68 
   

Итого  918 986    

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
68 

34    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 34 

34    

                                                Физическая культура 34     

Максимально допустимая недельная нагрузка 986 102

0 
   

 

 Недельный учебный план для 5-6  классов, ФГОС ООО 2021 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

5 

класс 
6 

класс 
7 

класс 
8 

класс 
9 

класс 
        Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 5 6    
Литература 3 

3    
Родной язык и родная 

литература 
Родной язык - -    

Родная литература - -    
Иностранные языки Иностранный язык 3 3    

 
Второй иностранный 

язык 
- 

-    
Математика и информатика Математика 5 5    

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2    

Обществознание  1    
География 1 1    

Естественно-научные 

предметы 
Физика      
Химия      

Биология 1 1    
Искусство Музыка 1 1    

Изобразительное 

искусство 
1 

1    
Технология Технология 2 2    

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 

1    



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      

Физическая культура 2 
2    

Итого  27 29    

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 

1    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

1    

 Физическая культура 1     

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30    
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